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ACEBAL DE GARAGUETA
Domingo 22 de noviembre de 2026

Llega la ultima excursion en autobts del afio.

Esta vez nos acercamos al norte de la provincia de Soria, dentro del Sistema Ibérico norte, en la
Sierra de Montes Claros, para pasear por el Acebal de Garagiieta, el mayor bosque de acebos
existente en la Peninsula Ibérica y en la Europa meridional.

Es un monte de utilidad publica, propiedad de los pueblos de Torrearévalo y Arévalo de la
Sierra, que lo aprovechan como dehesa boyal.

El conjunto posee un extraordinario valor ecologico que comprende 406 hectareas de bosque, de
las cuales 180 son masa pura continua de acebo. Se piensa que su origen es natural y que procede
de la degradacion de los bosques de roble y haya, en los cuales aparecia el acebo como
vegetacion acompafante.

Su rareza no reside en el tamafo de sus ejemplares, que no deja de ser importante tratandose de
arbusto que alcanza porte arbdreo, sino en la formacion de la masa. Los acebos crecen de forma
laberintica, extrana y fascinante formando bévedas en las que se refugian cuervos, urracas,
tordos, corzos y zorzales, que en los rigores del invierno encuentran cobijo y un menu a base de
frutos rojos.

El acebal de Garagiieta, declarado Reserva Natural, estd considerado como zona de especial
conservacion, segun la denominada Red Natura 2000, y en este sentido esta declarado como
ZEPA (Zona de especial proteccion para las aves) y como LIC (Lugar de importancia
comunitaria).

El acebo es una especie protegida, por lo tanto no se puede cortar ni coger ramos. Solamente se
permite la realizacion de podas controladas con el permiso y supervision de la Consejeria de
Medio Ambiente de la Junta de Castilla y Leon.

* Ruta Acebal de Garagiieta (con “Sorpresita”)

Distancia: 6’4 km Dificultad: facil Desnivel: 150 mts.
Al terminar el paseo nos acercamos a la localidad de Torrecilla en Cameros donde comeremos
en un restaurante.

Salida: 7:00 h. Estacion de Autobuses
Regreso: 21:30 h. aproximadamente

Viaje de Senderismo en grupo, con ruta de dificultad moderada.

Equipo necesario: Calzado deportivo de montafia obligatorio, equipo bésico de senderismo
formado por mochila, comida, agua, ropa deportiva adecuada para caminar, bastones
(opcionales), ropa de recambio de abrigo y chubasquero, etc.

Inscripciones

* SOCIOS: A partir del martes 27 de octubre
* NO SOCIOS: A partir del jueves 12 de noviembre

Excursion parcialmente subvencionada a los socios del Club Mirandés de Montafia



